郑州澍青医学高等专科学校实验教学教案（首页）

	实验名称
	皮下、肌内
	实验学时
	3

	每次实验组数
	12
	每组人数
	3
	实验类型
	演示

	实验目的和要求：

1.掌握：皮下、肌内注射法的操作步骤和注意事项

2.熟悉：皮下、肌内注射法的定义和目的

3.了解：根据医嘱正确准备、配制药液

	实验设备及器材：
1.病床及床垫

2.治疗车、床上用品（床褥、大单、被套、棉胎、枕套、枕芯）

3.消毒液、棉签、注射器、注射卡及瓶贴、治疗盘巾、砂轮、模拟手臂等

	实验时间安排：

1.示教                                         （25min）

（1）介绍皮下、肌内注射法定义及目的

（2）演示皮下、肌内注射法操作过程中的重点、难点和注意事项

2.学生练习，老师指导                          （70min）

3.真人互扎，老师指导                          （35min）

	实验操作流程：

1.消毒双手；   2.核对备药；  3.检查打开注射器；   4.正确抽吸药物；

5.核对解释；   6.定位消毒；   7.二次核对；        8.排气进针；    

9.注射药物；   10.拔针按压；  11.核对交代；      12.整理记录。 

	学生实验考核方式：

   随堂考核+期末考核

	注意事项：

1.用物按顺序准备齐全；

2.严格遵守无菌技术、查对制度，防事故；

3.根据病人病情、用药原则、药物性质合理选择注射器，注射顺序；

4.注意调整注射的角度、深度。

5.长期注射病人，注意轮流更换注射部位。


注：见习、社会调查、专题讨论、病例分析等的教案内容可参照理论课教案内容编写。
