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实验教学教案编写相关说明

1.实验教学教案编写应以实验项目为单位进行编写，以课程为单位装订。
2.教案中各项内容可根据具体实验项目进行调整，但在本系（部）范围内其格式应当统一。

3.实验类型分为：演示、验证、综合、设计。
4.教案用A4打印或用郑州澍青医学高等专科学校教案专用纸书写。

郑州澍青医学高等专科学校实验教学教案（首页）

	实验名称
	铺备用床
	实验学时
	4

	每次实验组数
	8
	每组人数
	3
	实验类型
	演示

	实验目的和要求：

1.掌握：备用床的操作流程及方法、力学原理

2.熟悉：备用床的目的、原则及注意事项

3.了解：床单位

	实验设备及器材：
1.病床及床垫

2.治疗车

3.床上用品（床褥、大单、被套、棉胎、枕套、枕芯）

	实验时间安排：

1.示教（30min）

①介绍病室内床单位的组成，环境的准备，各单的叠法及铺床的目的

②演示铺床的过程及强调铺床过程中的重点、难点和注意事项

2.学生练习，老师指导（130min）

3.分组考核（15min）

4.总结（5min）

	实验操作流程：

1.备物检查；   2.移开桌椅；   3.翻转床垫；   4.铺床褥；

5.铺大单；     6.套被套；     7.折被筒；     8.套枕套，放床头；      

9.移回桌椅；   10.整理用物，洗手。

	学生实验考核方式：

   随堂考核+期末考核

	注意事项：

1.用物按顺序准备齐全；

2.避开病人进餐、治疗时间；

3.操作者动作轻柔，避免尘埃飞扬；

4.操作中注意使用节力原则。


