郑州澍青医学高等专科学校实验教学教案（首页）

	实验名称
	灌肠术
	实验学时
	3

	每次实验组数
	12
	每组人数
	3
	实验类型
	演示

	实验目的和要求：

1.掌握：大量不保留灌肠的操作方法

2.熟悉：大量不保留灌肠操作中的注意事项

3了解：大量不保留灌肠的目的及常用灌肠溶

	实验设备及器材：
实验设备及器材：

1.病床、床垫、床上用品

2.治疗车

3.一次性灌肠包、治疗盘、弯盘、消毒液、石蜡油、PE手套、模拟人等

	实验时间安排：

1.示教（25min）

①介绍大量不保留灌肠的目的、适应证、评估、计划

②演示大量不保留灌肠的具体操作步骤和注意事项

2.学生练习，老师指导（105min）

3.总结（5min）

	实验操作流程：

1.核对解释；   2.安置体位；   3.垫巾挂桶；   4.润管排气；

5.插管灌液；   6.观察处理；   7.拔出肛管；   8.安置病人；      

9.整理观察；   10.整理用物，洗手记录。

	学生实验考核方式：

   随堂考核+期末考核

	注意事项：

1.用物按顺序准备齐全；

2.妊娠、急腹症、严重心血管病人禁忌灌肠；

3.准确掌握溶液的温度、浓度、流速和量；

4.灌肠操作中注意观察病人的病情变化。


注：见习、社会调查、专题讨论、病例分析等的教案内容可参照理论课教案内容编写。
